
 HORAIRES D’ENTRAÎNEMENTS DE l’ASBG 2025-2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI samedi
Terrain 1 Terrain 2 Terrain 1 Terrain 2 Terrain 1 Terrain 2 Terrain 1 Terrain 2 Terrain 1 Terrain 2 Terrain 1 Terrain 2

13h00

UNSS14h00

15h00

16h00

17h00

18h00

19h00

20h00

SF SF 
21h00

22h00

U9
12h45-14h

U9
9h45-11h

À compter du 
6 septembre

U15 M1
14h-15h30

U7-U5
11h-12h

À compter du 
13 septembre

U11 M et F
15h15-16h30

U15 M2
15h30-17h

U13 M2
16h30-17h45

U18 M2
17h-18h30

U11 F
17h30h-18h45

U11 M
17h30h-18h45

U13 M2
17h30h-18h45

U13 F
17h30h-18h45

U13 F
17h30h-18h45 U15 F

17h30h-19h

U13 M1 
17h30h-18h45 U15 M1

17h30h-19h

U13 M1
17h45-19h

Entraînement 
commun OT2B

U18 F1
18h30-20hU18 M2

18h45h-20h15

U13 M1
18h45h-20h U18 M1

18h45h-20h15
U15 F

18h45h-20h15
U18 M1

18h45h-20h15
U18 F1

18h45h-20h15U18 F2
19h-20h30

U15 M2
19h-20h30

U18 F2
19h-20h30

SM 3
20h15-22h

SM 1
20h15-22h

SM 2
20h15-22h

SM 2-3
20h15-22h

SM 1
20h15-22h LOISIR

20h30-22h00

19h – 20h30 
U15 M Entente  

à Rabastens

20h – 21h30 
U18 M Entente  

à Graulhet
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